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Resumo: Este estudo possui como tema norteador a possibilidade de inser¢do do célculo
mental no contexto escolar. No cotidiano, quando somos confrontados com algum problema
matematico, geralmente realizamos os célculos mentalmente. Contudo, na escola essa
modalidade de céalculo ndo vem recebendo a mesma atencdo que o calculo escrito.
Inicialmente, foi realizado um estudo baseado em autores como Kamii e Parra sobre o calculo
mental. Posteriormente, passou-se a elaboracdo e aplicacdo, em seis aulas, da proposta de
inclusdo do calculo mental em uma turma de terceira série do Ensino Fundamental em uma
escola da rede publica situada no municipio de Taquara, no Rio Grande do Sul. Para a
realizacdo da acdo investigativa utilizou-se o processo metodologico denominado pesquisa-
acao. Conforme foi constatado durante as intervencdes, a inclusdo do célculo mental na escola
é possivel e é necessaria. Sua aplicacdo estimula o pensamento critico e autbnomo dos alunos.
Além disso, as atividades desenvolvidas possibilitaram a construcdo de novos conhecimentos
acerca das operacOes aritméticas.

Palavras-chave: Calculo mental. Jogos. Autonomia.
INTRODUCAO

O célculo mental, como modalidade de célculo, tem recebido pouca atengéo, tanto no
curriculo escolar, quanto pelos educadores. Contudo, no cotidiano, quando somos
confrontados com algum problema que envolve operagBes aritméticas, o trivial seria
alcangarmos mentalmente o resultado ou estimarmos um valor aproximado. Porém, no
ambiente escolar, essas estratégias ndo recebem tanto mérito e aproveitamento quanto o do

ensino da “conta armada”.
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Nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) para a area de Matematica, afirma-se
que: “No mundo atual saber fazer calculos com lapis e papel € uma competéncia de
importancia relativa e que deve conviver com outras modalidades de calculo, como o célculo
mental, as estimativas e o calculo produzido pelas calculadoras” (BRASIL, 1998, p. 45).

Essas competéncias devem ser desenvolvidas e trabalhadas simultaneamente, sem que
os alunos sejam privados de utilizarem recursos diversos do célculo escrito. Até porque, 0s
diferentes procedimentos e tipos de calculo estabelecem relagcdes muito proximas entre si.

Geralmente, os alunos saem da escola possuindo uma capacidade de realizar o célculo
mental que deixa a desejar. Em muitos casos, isso ocorre pela utilizagdo de metodologias
pouco adequadas ao desenvolvimento dessa competéncia. O emprego de diferentes
modalidades e estratégias de calculo com os alunos de primeiro a quinto anos do Ensino
Fundamental na solucdo de problemas que envolvam as quatro operacdes basicas (adicéo,
subtracdo, multiplicacdo e divisdo) deveria fazer parte das préaticas de sala de aula. Mas, de
que forma o calculo mental pode ser inserido no contexto escolar em uma turma de Ensino
Fundamental?

Com intuito de procurar respostas para este problema, em um primeiro momento foi
realizado um estudo sobre o céalculo mental, explorando sua concepgéo e sua importancia
como ferramenta necessaria para a construcdo do conhecimento dos nimeros e das quatro
operacdes basicas (adicdo, subtracdo, multiplicacdo e divisdo) pelos alunos de primeiro a
quinto anos. ApOs esta pesquisa, passou-se a elaboracdo e aplicacdo de uma proposta de
intervencdo em uma turma de terceira série, com a finalidade de levantar dados sobre a
possibilidade de inclusdo do célculo mental na escola basica. De posse deste rico material,
tornou-se possivel relatar as experiéncias vivenciadas e analisar criticamente todos 0s pontos

observados durante a intervencéao.

DISCUTINDO O CALCULO MENTAL

Para que o estudo sobre calculo mental que esta sendo apresentado se tornasse possivel,
era essencial que, inicialmente, fosse compreendido o que viria a ser o calculo mental. Em
busca de concepgdes sobre este termo, recorri aos Parametros Curriculares Nacionais (PCN)
de Matematica para o0 ensino de primeira a quarta séries (primeiro a quinto anos). De acordo
com esse documento “pode-se dizer que se calcula mentalmente quando se efetua uma
operacdo, recorrendo-se a procedimentos confidveis, sem 0s registros escritos e sem a
utilizagdo de instrumentos” (BRASIL, 1997, p. 76).



Segundo esta concepcao, ao realizarmos o calculo mental, ndo escrevemos registros de
valores ou fazemos uso de instrumentos que facilitam o calculo, como, por exemplo, a
calculadora. Porém, cabe destacar que 0s registros escritos ndo descaracterizam o calculo
mental, ao contréario, eles servem como uma ferramenta de auxilio em determinadas situacoes.
Uma crianga que busca a resposta final para a seguinte conta: 45 + 16 pode adicionar 40 + 10,
anotando 50, e 5 + 6, escrevendo também o valor 11. Por fim, essa crianca ira somar os dois
valores encontrados (50 e 11) para chegar ao resultado 61. Mesmo tendo anotado 0s
resultados parciais, essa crianca utilizou-se do calculo mental, pois pensou nos caminhos que
deveria percorrer para chegar ao seu objetivo, realizando mentalmente as adi¢0es e recorrendo
a procedimentos confidveis. O calculo mental ocorre exatamente em um ambiente como o do
exemplo: no qual hd o uso de estratégias matematicas e um efetivo conhecimento das quatro
operacdes (adicdo, subtracdo, multiplicacdo e divisao).

Apobs muito refletir em minhas buscas por uma significagdo para “calculo mental” que
compreendesse todas as relagdes matematicas envolvidas nesta expressdo, encontrei nas
palavras de Parra (2001) a concepcdo que assumirei como “calculo mental” neste artigo: “[...]
conjunto de procedimentos em que, uma vez analisados os dados a serem tratados, estes se
articulam, sem recorrer a um algoritmo pré-estabelecido para obter resultados exatos ou
aproximados” (PARRA, 2001, p. 189).

De certa forma, os curriculos escolares ndo destinam a devida atencdo ao estudo do
calculo mental, especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental (primeiro a quinto
anos). Nesses anos, o calculo mental é reduzido a memorizacdo de valores. O principal
argumento para essa afirmacéo ocorre com o ensino-aprendizado da tabuada, em que, mesmo
sem compreenderem 0 processo, as criancas sdao estimuladas a decorarem respostas para
questbes como: 5x4, 7x3 e 8x9.

O que ocorre no ambiente escolar parece diferir das situacdes que envolvem céalculos
matematicos vivenciadas pelos alunos. Na escola, é dada precedéncia ao estudo de algoritmos
com registros escritos, enquanto que no cotidiano o calculo mental € a principal ferramenta
utilizada para a resolucéo de algum problema.

Na perspectiva do professor como mediador do processo educativo, é remetido a ele a
importante tarefa de organizar o curriculo, selecionando os contetidos e a forma como esses
serdo abordados. Na matematica escolar, € necessario que o professor entenda que a insercao
do célculo mental na sala de aula ndo exclui do curriculo o calculo escrito, ao contrério, o

calculo mental auxilia os educandos na compreensao do registro escrito e, para que o célculo



mental alcance seus objetivos, € de extrema importancia que o educador tenha dominio desse
assunto e esteja preparado para poder inclui-lo no seu planejamento.

H& uma série de razbes que levam a ndo utilizagdio do calculo mental e,
consequentemente, a auséncia de seu estudo no ambito escolar. Entre elas, a crenca de que é
necessaria uma boa memdria e rapidez na resolugdo de contas para se realizar o célculo
mental. Outra razéo que, possivelmente, faz com que os professores se sintam temerosos em
ensinarem seus alunos € a falta de materiais didaticos atualizados sobre 0 assunto e a pressdo
de se cumprir até o final do ano letivo todo o curriculo programatico.

Em resposta a essas afirmacdes, que muitas vezes mostram-se equivocadas, Sequerra
(2001), em seu trabalho sobre o célculo mental, indica alguns objetivos que levariam a

inclusdo do estudo do calculo mental na sala de aula pelos professores:

o fazer com que as criangas construam e selecionem procedimentos adequados a
situacdo-problema apresentada, aos nimeros e as operacoes;

o desenvolver e sistematizar procedimentos de calculo por estimativa e estratégias
de verificagdo e controle de resultados;

o utilizar instrumentos de calculo, decidindo, em cada situacdo sobre a pertinéncia e
vantagem que representa sua utilizagdo;

o claborar e utilizar estratégias pessoais de célculo mental, para a resolucdo de
problemas simples, a partir de seu conhecimento das propriedades do sistema de
numeracdo e das quatro operacGes basicas;

o valorizar a importancia e utilidade das medicGes e calculos aproximados em
determinadas situa¢Bes da vida cotidiana, para desenvolver estratégias pessoais.
(SEQUERRA, 2001, p. 61)

E importante que os estudantes tenham acesso e conhecimento sobre todos os tipos de
ferramentas de calculo, pois assim poderdo escolher, entre eles, qual a melhor opcao para se

chegar a um resultado esperado, dependendo da circunstancia.

METODOLOGIA

Durante a realizagdo da acédo investigativa, a fim de buscar respostas para a questdo
norteadora deste trabalho (De que forma o célculo mental pode ser inserido no contexto
escolar em uma turma de Ensino Fundamental?), utilizou-se de um processo metodoldgico
denominado pesquisa-acdo, que é um metodo de pesquisa em que todos o0s agentes
(professores, alunos e pesquisadores) estdo envolvidos no processo de ensino-aprendizagem
e 0 pesquisador ndo € apenas um observador dos fatos, ele aplica seus conhecimentos na

pratica. Portanto, “a pesquisa-acdo € realizada em um espaco de interlocucdo onde os atores



implicados participam na resolugcdo dos problemas, com conhecimentos diferenciados,
propondo solugdes e aprendendo na agdo” (THIOLLENT, 2006, p. 156).

Para o levantamento de dados, foi aplicada em uma turma de 3? série, com 23
educandos, uma proposta de inclusdo do calculo mental, com atividades diferenciadas sobre
sistema de numeracdo decimal, adicdo, subtracdo, multiplicacdo e divisdo sustentadas em
fundamentacfes tedricas confidveis. Essa intervencdo ocorreu uma vez por semana, com
duracdo aproximada de uma hora e trinta minutos cada aula, durante seis semanas. A
pesquisa ocorreu em uma escola do Ensino Fundamental e Médio da rede publica estadual
situada no municipio de Taquara, no Rio Grande do Sul.

Concomitantemente, foram realizados registros escritos e visuais (tais como fotografias
e gravacOes) das atividades, com as impressdes a respeito das abordagens feitas, da
receptividade, desenvolvimento das tarefas, interesse demonstrado e sobre o processo de

ensino-aprendizagem.

A APLICACAO DA PROPOSTA DE INSERCAO DO CALCULO MENTAL EM UMA
TURMA DE 32 SERIE DO ENSINO FUNDAMENTAL E SUAS REFLEXOES

Os jogos utilizados no decorrer da aplicacdo do projeto foram selecionados conforme os
objetivos de cada uma das aulas, levando em consideracdo 0s conhecimentos matematicos
prévios dos alunos. Foram selecionados e adaptados os seguintes jogos: brincando com o
material dourado; 0 mais perto possivel; bingo da soma e da subtra¢do; domin6 da soma e da
subtracéo; salute! e operagdes surpresa. O ultimo jogo, denominado “operagdes surpresa” foi
criado durante a aplicacdo do projeto.

Em seguida, serd descrita uma dessas intervencGes para melhor ilustrar as atividades
desenvolvidas ao longo da proposta de insercdo do célculo mental como modalidade de

ensino.

Jogo: O mais perto possivel?

Objetivos: estimular o calculo mental; perceber a distancia entre 0s numeros;

reconhecer o valor relativo e absoluto dos algarismos; realizar calculos aproximados de soma

2 Atividade adaptada: PARRA, Cecilia. Didatica da matematica: reflexdes psicopedagégicas. Porto Alegre:
ARTMED, 2001. p. 224.



e subtracdo; trabalhar o raciocinio 16gico; estimular a troca de ideias entre 0s componentes do
grupo; aperfeicoar a argumentacéo.

Numero de jogadores: 3 jogadores.

Materiais: trés séries de cartdes numerados de 0 a 9.

Modo de jogar: foram distribuidos trés cartdes para cada grupo sem que fossem
revelados os algarismos entregues. O professor anotou um nimero no quadro e solicitou que
eles virassem os cartbes para que montassem o nimero mais proximo do valor apresentado
com os algarismos que possuiam. Quando cada grupo estabeleceu o seu valor, eles
apresentaram (neste momento o professor escreveu todos os valores no quadro) e se
determinou o grupo que chegou mais perto do nimero anotado na lousa.

Cada grupo elegeu um relator que anotou em uma folha de papel os algarismos que
foram entregues pelo professor, o nimero escrito no quadro pelo professor, o valor
apresentado pelos grupos e as respostas para 0s seguintes questionamentos feitos pelo
professor (esses questionamentos foram, em um primeiro momento, analisados por cada
grupo, para posteriormente serem apresentados para toda a turma):

- Qual foi o grupo que chegou mais perto do valor escrito no quadro?
- E 0 grupo que formou o valor mais distante do nimero estabelecido?

- Alguém faria alguma alteragdo na disposicao dos algarismos de algum grupo?

BREVE OBSERVACAO ACERCA DA AUTONOMIA

Conforme Kamii e Livingston (2001), a educacdo deve promover a autonomia dos
estudantes e ndo seu conformismo e obediéncia. E necessario que o educador crie na sala de
aula um ambiente propicio para a aquisicdo de novos conhecimentos, sem que os alunos se
sintam pouco a vontade para cometer erros e falarem o que pensam. No inicio das atividades
0s educandos demonstraram uma grande inseguranga em apresentar suas respostas e linhas
de pensamento. Mas, com o passar do tempo, eles acabaram percebendo que néo era tolerado
deboches e troca de ofensas entre eles, ou seja, o erro ndo era considerado algo ruim, pelo
contrario, o erro era um momento de construcdo de conhecimentos, onde 0s proprios alunos
poderiam argumentar a favor de seu raciocinio, de forma que aquele que errou tivesse a

oportunidade de aprender com seu equivoco.

Conhecimento l6gico-matematico nao pode ser adquirido por interiorizacdo daquilo
que é do outro, mas pelo pensamento autbnomo de cada crianga. Quando criangas
se convencem de que a ideia do outro é mais sensata que a sua propria, elas mudam



a sua forma de pensar, corrigindo-se se dentro para fora. (KAMII; JOSEPH, 1996,
p. 57-58)

Na matematica ndo pode ser diferente, ao planejarem suas aulas, os professores
precisam ter como uma de suas metas a busca pela autonomia de seus educandos. Esse

objetivo pode ser alcancado através dos seguintes principios:

1. Incentivar as criangas a inventarem seus proprios procedimentos, em vez de
mostra-lhes como resolver os problemas.

2. Encorajar as criangas a inventarem varios métodos diferentes para resolver um
mesmo problema.

3. Abster-se de reforcar respostas corretas e corrigir as erradas e, em lugar disso,
incentivar a troca de pontos de vista entre as criancas.

4. Incentivar as criancas a pensarem, em vez de ficarem escrevendo, e escrever no
quadro-negro para elas, facilitando a troca de pontos de vista. (KAMII;
JOSEPH, 1996, p. 107)

As criancas precisam ser estimuladas desde cedo a tomar suas proprias decisoes,
tornando-se mais confiantes com o passar do tempo. Desta maneira, formaremos individuos

autdbnomos e criticos diante da realidade que os cerca.

CONSIDERACOES FINAIS

O célculo mental é uma modalidade de calculo utilizada usualmente no cotidiano das
pessoas. Quando alguém calcula o troco a ser recebido ou estima o valor gasto em compras
no mercado, geralmente realiza os célculos mentalmente, sem que sejam necessarias
ferramentas de escrita, tais como o lapis e o papel.

Através da analise bibliografica de livros e artigos relacionados ao tema deste estudo (o
calculo mental no contexto escolar) pode-se chegar a uma concepcao, embasada nos escritos
de Parra (2001), do que vem a ser o céalculo mental. Essa concepcdo apresenta o célculo
mental como um “[...] conjunto de procedimentos em que, uma vez analisados os dados a
serem tratados, estes se articulam, sem recorrer a um algoritmo pré-estabelecido para obter
resultados exatos ou aproximados” (PARRA, 2001, p. 189). Implicitamente, remete-nos a
essa ideia que o calculo mental esta diretamente relacionado ao processo de aquisicdo e
geragdo de individuos autbnomos, pois, calculando mentalmente, as pessoas elaboram
estratégias pessoais validadas pelas propriedades do sistema de numeracdo decimal e das

quatro operacdes basicas (soma, subtracdo, multiplicacdo e divisdo), além disso, elas tém a



oportunidade de decidir qual procedimento irdo fazer uso para encontrar a solucdo de
determinado problema, tornando-as cada vez mais confiantes e seguras.

Da mesma forma, a partir das leituras realizadas, revelaram-se possibilidades de
abordagem do célculo mental na sala de aula, culminando na elaboracdo dos planejamentos
em que a inser¢do do calculo mental em uma turma de terceira série do Ensino Fundamental
se tornasse possivel.

Conforme foi constatado durante as intervencfes, as criancas se tornam criativas a
medida que sdo estimuladas a ser tornarem criativas e inventivas. O calculo mental estimula
0 pensamento critico dos alunos, fazendo-os refletir acerca dos problemas que séo propostos
e construir seus proprios conhecimentos.

Atualmente, escolas e educadores dos primeiros anos do Ensino Fundamental tém dado
pouca ou nenhuma importancia ao calculo mental, privando seus educandos de
desenvolverem este recurso matematico e colocando como objetivo primordial a aquisicao de
técnicas de célculo escrito, tais como o uso correto dos algoritmos. Porém, como pdde ser
observado durante as intervencdes, a aplicacdo sem sentido dos algoritmos tem se mostrado
um empecilho para a construcdo do pensamento e raciocinio l6gico-matematico. Por isso a
necessidade da inclusdo do célculo mental na escola bésica.

Uma das abordagens aplicada em todas as intervencfes foi a utilizacdo de jogos
educativos com diferentes finalidades, mas que visassem o trabalho apoiado no célculo
mental. Os jogos se revelaram uma excelente metodologia para que os alunos construissem
seus proprios conhecimentos, pois a todo 0 momento eles tinham que criar estratégias que 0s
levassem a um determinado objetivo que variava de acordo com o jogo. Em alguns era
necessario rapidez nas respostas, em outros, o importante era reconhecer certas propriedades
do sistema de numeracdo decimal, ou seja, cada jogo, com suas particularidades, propiciou
uma aprendizagem significativa e consistente.

QOutra atividade muito desenvolvida durante as intervengdes foram os problemas
matematicos que deveriam ser resolvidos por meio do calculo mental. Com total liberdade
para criar procedimentos de calculo, cada aluno desenvolveu conhecimentos pessoais que
poderdo ser reaplicados em outros problemas que venham a se apresentar, tanto no ambiente
escolar quanto fora dele. Com poucas questfes, essas listas abriram espaco para o dialogo,
presente na troca de informagdes entre os alunos. Sempre que um aluno explicava para o
restante da turma sua estratégia para a resolucdo de determinada questdo, os passos descritos
pelo educando eram registrados no quadro-negro, desta forma todos poderiam visualizar os

procedimentos aplicados pelos colegas, facilitando, assim, a compreensdo do raciocinio e



ampliando o conhecimento dos alunos a respeito do sistema de numeracdo decimal e das
propriedades das quatro operacfes basicas. Consequentemente, os educandos acrescentam a
sua bagagem matematica novas estratégias de efetuar calculos mentalmente, na perspectiva
de que esses novos conhecimentos sdo construidos e reconstruidos pelos individuos,
tornando a aprendizagem valida e pessoal.

A pesquisa-acdo permitiu acompanhar detalhes no processo de ensino-aprendizagem
que, provavelmente, ndo poderiam ser percebidos em outras metodologias de pesquisa. O
contato direto com os educandos e com as atividades propostas tornou possivel a abertura ao
didlogo reciproco entre professor-aluno e aluno-aluno, estabelecendo a partilha de novos
conhecimentos, sendo que na acéo, o professor, como mediador do processo de incluséo do
calculo mental na sala de aula, aprendeu e produziu novos saberes.

Certamente, o trabalho com o célculo mental apresentard mais resultados positivos se
incorporado ao planejamento dos professores desde o inicio do ano letivo. Contudo, este
trabalho, que teve como objetivo elaborar, executar e avaliar uma proposta de insercdo do
calculo mental no contexto escolar, foi mais um pequeno passo na caminhada pela busca de
recursos metodoldgicos necessarios para melhorar o processo de ensino-aprendizagem e
despertar na crianca o gosto pela Matematica.

Finalizando esta reflexdo, concluo, a partir da analise dos dados levantados pela
aplicacdo da proposta de intervencéo, que a inclusdo do calculo mental na escola é possivel e
necessaria. Acredito que um trabalho consciente de educadores preocupados com a qualidade
do ensino da Matematica esteja relacionado diretamente com a construgdo solida e
significativa de conhecimentos, por isso a importancia da abordagem do célculo mental na
escola como mais uma modalidade de calculo, além da forma escrita e daquela em que se

utilizam ferramentas eletrdnicas, tais como a calculadora.
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