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O presente trabalho tem por finalidade apresentar resultados de estudos e reflexdes a respeito
do ensino de simetria nas séries iniciais do Ensino Fundamental. Quando sdo mencionados
Varios conceitos relacionados & geometria nem sempre o conceito de simetria esta presente. E
necessario que os alunos tenham uma ideia consistente do que € simetria, para que consigam
associar o significado de simetria ndo apenas a conceitos matematicos, mas, também, a
situacbes do cotidiano, presentes ou ndo na natureza. Diante disso, foi elaborado material
didatico para ser trabalhado com alunos, em forma de projeto de ensino, de modo que possam
participar das aulas ativamente, visto que a simetria pode ser encontrada em diferentes lugares
e em diversas formas, o que proporciona uma aula dindmica, despertando nos alunos néo
apenas o espirito de observacao, mas principalmente o interesse pela matematica.

Palavras-chave: simetria, conceito, ensino, aprendizagem.

Introducéo

A matematica é uma das disciplinas em que os alunos apresentam uma maior
dificuldade na aprendizagem de conteudos; fato que acontece, muitas vezes, devido a falta de

contextualizagdo dos mesmos.
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Uma forma de contribuir com o ensino é fornecer aos alunos um embasamento sobre
0s conceitos que serdo mencionados quando trabalhados diversos contetudos, aproximando 0s
contelidos estudados a vida real dos alunos, para que com isso haja um maior interesse
discente e consequentemente uma melhoria no processo de ensino e aprendizagem. Nesse
sentido, pretende-se trabalhar alguns tdpicos sobre simetria, através de algumas atividades

interligadas ao cotidiano, visando facilitar a aprendizagem do tema simetria.

Referencial Tedrico

Por que estudar simetria ja a partir das séries iniciais

O estudo da simetria é indicado aos alunos para que desenvolvam a observacéo,
percebam quando existem semelhancas e diferencas entre figuras, desenvolvam a percepcéo
de posicdo, sendo uma maneira de relacionar conceitos geométricos no cotidiano dos alunos,
visto que a simetria pode ser observada na natureza em diversas formas vivas e em diferentes
locais e também em figuras inanimadas como as ilustradas em obras de arte.

O estudo da simetria facilita a aprendizagem dos alunos em diversos conteudos de
matematica, por exemplo, quando é introduzido o conceito de ndmeros simétricos, que sao
trabalhados no decorrer das séries finais do Ensino Fundamental e também quando é
trabalhado Funcdo do Segundo Grau, no Ensino Médio, no momento em que é mencionado o

conceito de parabola. Régo diz que:

[...] percebemos que na maioria dos livros textos os contelidos de simetria
sdo trabalhados com formas geométricas, obras de arte e figuras que néo
fazem parte do cotidiano discente. O trabalho com essas formas geométricas
desvinculadas da realidade do aluno, mesmo levando a assimilacdo dos
conceitos, pode ndo proporcionar a identificacdo e utilizacdo desses
conceitos em situagdes diferentes das apresentadas em sala de aula. (Régo,
R. etal, 2006, p. 119).

Sendo assim, procurou-se desenvolver um material sobre simetria para ser trabalhado

de maneira articulada e gradual nas series iniciais do Ensino Fundamental. As atividades
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elaboradas consistem em promover situagdes que estimulem e aperfeicoem o raciocinio dos
alunos.

A ideia inicial € mostrar aos alunos que a simetria estd presente na vida de cada um,
considerando o que é proposto nos Pardmetros Curriculares Nacionais, 0s quais propdem que
a simetria seja identificada em figuras planas, seja observada na natureza, nas artes, nas
edificacOes e, além disso, observar as transformacdes de uma figura no plano por meio de
reflexdes, translagbes e rotacdes. Proporcionando ao aluno, no decorrer do Ensino
Fundamental, uma facilitagdo no processo da aprendizagem dos demais contetidos
relacionados a simetria, por exemplo, identificar as caracteristicas associadas a este conteudo
em figuras geométricas (bidimensionais ou tridimensionais), encontrar 0 eixo ou eixos de
simetria, perceber que também existem figuras assimeétricas a partir do entendimento do
conceito de simetria.

Para isso, 0 projeto a ser desenvolvido consiste em explorar conceitos de simetria a
partir de situacdes cotidianas, de exemplos existentes na natureza, os quais sao fascinantes,
podendo ser encontrados em diversas formas vivas e em diferentes locais do mundo que nos

rodeia.

Propondo o desenvolvimento do projeto em sala de aula

A proposta inicial é instigar os alunos sobre o que pensam ou sabem sobre os padroes
que existem em plantas, animais e seres humanos. Para isso, é necessario explorar primeiro o
conceito de padrdo. Essa é uma estratégia para motivar os alunos a participarem das
discussOes e levantar alguns conceitos geométricos ja conhecidos por eles. Esse € 0 momento
de introduzir o conceito de simetria. Para aprofundar esses conceitos, serdo propostas as

atividades apresentadas a seguir.

Atividade 1 — Conhecer diferentes estratégias para identificar a simetria
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Entregar figuras impressas (anexo A) aos alunos e pedir que as dobrem de forma que
as duas partes coincidam, dessa forma facilitara o entendimento do conceito de simetria. A
partir dai expor sobre o que € uma figura simétrica.

Uma figura é simétrica ou apresenta simetria quando é possivel dobra-la de modo que
as duas partes coincidam. A “dobra” ¢ um eixo de simetria da figura.

A simetria € em sua esséncia, um conceito geométrico, na verdade, a histéria nos
mostra que ela constitui-se mesmo, na génese do pensamento geométrico. Todavia, a
associacdo com o conceito de simetria surge naturalmente, sempre que nos deparamos com
situacOes envolvendo regularidades ou padrdes que se repetem.

Também é importante mostrar que além da dobradura, existe outra forma de verificar
se duas figuras ou duas partes de uma mesma figura sdo simétricas usando a reflexdo. Este é
um processo que se apoia facilmente no que é observavel, ou seja, a reflexdo de uma figura
num espelho ou numa lamina de agua. Assim, refletir um objeto significa produzir sua
imagem no espelho. Cada reflexdo tem um eixo "a linha do espelho". Os espelhos além de
serem muito divertidos e exercerem um fascinio sobre as criangas, possibilitam visualizar,

por inteiro, uma figura (anexo B) desenhada pela metade, sem a necessidade de completé-la.

Apresentar as figuras abaixo e solicitar que os alunos verifiqguem se as mesmas séo

simétricas. Observar as estratégias usadas por eles para fazer a verificacao.

el mm e m e ————e -

H& também a simetria central ou pontual: simetria em relacdo a um ponto. Ela
existe na natureza (em algumas flores, como o girassol ou a margarida). Esse tipo de simetria

é denominado de simetria por rotacdo. A rotagdo é uma transformagdo em que a imagem é
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obtida girando-se cada ponto da figura segundo um arco de circunferéncia de centro O,
percorrendo um angulo & (no sentido horario ou anti-horario).
O movimento de rotacéo pode ser observado em alguns brinquedos de parques de

diverséo e em outros exemplos.

Finalmente, mostrar que hé situaces em que é possivel verificar a simetria sem usar a
reflexdo ou a rotacdo. Basta deslocar uma figura através de um eixo qualquer sem necessidade de

gira-la ou refleti-la. E o caso da translacdo. Cada translacdo tem um sentido e uma distancia.

Veja 0 exemplo abaixo.

Atividade 2 — Uso de papel quadriculado

O material necessario sera diversas figuras, papel quadriculado e espelho plano.
Distribuir as figuras (anexo C) aos alunos pedir que posicionem o espelho de uma forma que
possam completar as figuras apresentadas.

Exemplo 1 - Desenhar as imagens da figura (anexo D) no papel quadriculado por meio das
transformacdes de translacGes indicadas. Em cada item a seta indica a direcdo e o sentido da
translacéo.

Exemplo 2 - Fazer em papel quadriculado as figuras (anexo E) e o eixo de simetria de cada
item e tragar a simétrica da figura em relacdo ao eixo. Depois recortar as figuras e cola-las no
caderno.

Para atividades com letras, o ideal € utilizar papel quadriculado, solicitando a crianga
gue complete a metade que falta para obter uma determinada letra. Isto € importante, pois
permite que a crianga visualize a reflexdo. Inicialmente, é necessario que as criangas busquem

suas proprias formas de resolver o problema. Se nenhuma delas optar pela utilizacdo de
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pontos simétricos como referéncia, o professor deve sugerir tal solucao, destacando alguns

pontos que facilitardo a construcao.

Concluséao

Este artigo tem por objetivo apresentar resultados de estudos e reflexdes a respeito do
ensino de simetria nas séries iniciais do Ensino Fundamental.

O estudo da simetria é importante para tornar o ensino da Matematica mais eficiente,
proporcionando a interacdo do aluno com os contetidos estudados relacionados ao conceito de
simetria, sendo expostos de uma forma onde sejam aproximados do cotidiano dos alunos.

Considerando que o ensino de simetria pode ser abordado de uma forma onde o
publico envolvido trabalha com material concreto, pode-se dizer que o professor ensina
mostrando e o aluno aprende vendo, dessa forma a aprendizagem ocorre naturalmente,
guando o aluno associa o conteido estudado com elementos presentes no mundo ao seu redor.

Nesse sentido, salienta-se que as reflexGes e as atividades propostas conduzem a
criacdo de um ambiente escolar que proporcione aos alunos as ferramentas necessarias para a

aprendizagem do contetido exposto.
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ANEXOS

ANEXO A — Simetria bilateral
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ANEXO B — Simetria por reflexao
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ANEXO C— Atividade 2

ANEXO D — Atividade 3
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ANEXO E — Atividade 4

a) b)




